7 HOSPIC NA SVATEM KOPEKU

nam. Sadové 4/24, 779 00 Olomouc

&

IJ % Tel: 585 319 754, 585 319 758
. E-mail: info@hospickopecek.charita.cz
gst;?emg 1€ 73634671 v/
IC sluzby: 9004092 SVATY KOPECEK

Informace o sluzkd

Kapacita: 30 lazek
Poskytovana sluzbaodlehtovaci sluzba pobytova

Délka pobytu: Pobyt jecaso¥ omezen na nezbytmutnou dobu ndgsahujici 3 rsice.
ProdlouZeni je mozné po oboustranné domluv

Poslani:

Odleltovaci sluzba umaiije nevylé€itelné nemocnym lidem prozit kvaligha distojnym
zpusobem zagrecné obdobi jejich Zivota, a to na zaldategetrzitého poskytovani paliativni
p&e, zejména stdtazem na tiSeni bolesti a zardwak umoznit péujicim osobam nezbytny
odpcainek.

Cilova skupina:

Odleltovaci sluzba je w@ena osobam, které maji sniZzenou ¢stdsnost z divodu
chronického onemoeni.

Jsou to osoby v jakémkolivéku v terminalnim nebo preterminalnim stadiu netiyggného
onemockni, kdy neni v silach rodingi jinych osob zajistitdmto nemocnym poipchodnou
dobu odpovidajici pg

Sluzba neni wena osobam, jejichz chovani by @vddu duSevniho onemoé&m zavaznym
zpasobem naruSovalo kolektivni souziti. Neni moznéamgi odleliovaci sluzby zajistit
pro tyto osoby zvlastni rezim, aby jim byla poskittn dostatena pée. Sluzba z tohoto
davodu neni poskytovana niaposobam s Alzheimerovou chorobou, s vyjimkaicht
v poslednim stadiu nemoci.

Cile:

v' Umoznit p&ujicim osobam nezbytny odginek prevzetim pée oclovéka se snizenou
sokEstatnosti.

v' Poskytnout uzivateli po dobu pobytu v hospici ndémby péi se zandienim
na dosahovani kvality Zivota préstinictvim uspokojovani jeho bio-psycho-socio-
spiritudlnich patb.

v' Vytvéareni podminek pro zachovaniinozenych socialnich vazeb uzivatele i po dobu
pobytu v hospici, coZz nasleginuleituje jeho navrat do ipozeného domaciho
prostedi.

v" Podpora uZivatele v udrZeni stavajicich schopnosti.
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Zasady:

v respektovani wktojnosti uZivatele (zachovavanim intimityi pprovadni hygieny,
oslovovanim apod.)

otewenost (poskytovani kvalitni pé bez ohledu na zavaznost stavu uzivatele)
odbornost personalu (poskytovani sluzby dle prinpaliativni pée)

tymovost (spoluprace vSech profesi multidiscipliido tymu v péi o uzivatele)

AN

Divody, pro které nelze Zadatele fijmout:

0 Zarizeni neposkytuje sluzbu, o kterou zada, a to hlsdem na vymezeny
okruh osob.

o Kapacita z#&izeni byla napléna.

0 Zdravotni stav Zadatele vyiuje poskytnuti pobytoveé socialni sluzby. Jedna se
zejména o osoby, jejichz chovani by wddu duSevni poruchy zavaznym
zpasobem naruSovalo kolektivni souziti.

o Pokud Zadatel jiz i uzawenou smlouvu a ta mu byla vypaena v dob
kratSi nez 6 wsial pred novym pozadavkem dijeti z divodu poruSovani
povinnosti vyplyvajicich z této smlouvy.

Ubytovani a ostatni prostory:
Pro uzivatele jsouijpraveny dvouizkové pokoje nebo jednigikové pokoje sifistylkou.

Jednolizkovy pokoj je vybaven polohovaci posteli se sigiaghim zd&izenim (zvonek),
noénim stolkem, Zidli, stolem, &ki s uzamykatelnym trezorem, rozkladacirmestem
slouzicim jako fistylka, polikou, lednici, TV, a radiem.

Dvoulizkovy pokoj ma stejné vybaveni pro kazdého uzieateba uzivatelé secll o TV
a ledntku. Rozkladaci teslo zde neni.

Ze spoléenskych prostor jsou uzivabeh i jejich nav&vam k dispozici prostory recepce
s moznosti nakupu jidla a piti dle aktualni nabig&sdkosti, slané drobnosti, mineralky,
dZusy), zimni zahrada, jidelna s klavirem, kaple Bucha s ostatky sv. Matky Terezy,
prostorna terasa, kuchika a mala terasa v |. pat

Platba:
Uzivatel Cena
Ubytovani 210,- K&/den
Strava 100,- K&/den
Petovatelské ukony 130,- K/hod.

za skuténé¢ poskytnuté ukony
dle casu patebného Kk jejich
vykonani, maximalg do vyse
piiznaného fispivku

Zpusob platby se dojednavéi pastupu do zZézeni nebo éhem nasledujicich din
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Dopliujici informace:

Hospic na Svatém Kopku se nachazi v klidné lokalitOlomouce, mistnicasti Svaty
Kopeiek, v €sném sousedstvi baziliky.

Hospic poskytuje odlgtovaci sluzbu neomezé&po dobu 24 hod. desn

V budow hospice je pro uZivatelefipraveno celkem 24 bare¥rvymalovanych pokd
ve tech nadzemnich podlazich.ét¥ina pokoj je jednotizkovych, aby bylo zajigho
soukromi uzivatél. Vyzdoba na pokojich se uzivalel individualré prizpasobuje dle jejich
pozadavk a moznosti hospice. Cely objekt je bezbariérovy.

UzZivatelim jsou k dispozici tyto poitky: pomocny zvedak ip koupani imobilniho
uZivatele, kardiacka iksla, choditka tizné velikosti a tvaru dle p@by a schopnosti
uzivatele, polohovaci poiaky.

Dopravni dostupnost:

Navsevnici se mohou do hospice dostat z Olomouce vladbpgravou nebo #stskou
hromadnou dopravou (dale jen MHD), ktera fevy@zi zajiS€na bezbariérovymi autobusy.
Jedna se o linkg. 11 vypravovanou z hlavniho vlakového nadraZstan Olomouce nebo
linku ¢. 111 (rychlospoj) jezdici taktéz z nadrazi v obidota od z&tku dubna do konce
z&i. Cestu z hlavniho autobusového nadrazi na viakewdutno provest jakoukoliv jinou
linkou MHD (tramvaj¢. 4, autobusova linka 12, 14, 15, 19 nebo 25).

Cena zakladnifestupni jizdenky na 40 min. v pracovni dny a 60. miostatni dny je 14 K
Jizdenku je mozno zakoupit takéimo ufidi¢e v cer 20 K¢. Jizdenku je nutno orazit. Cesta
trva cca 17 min. Hospic je vzdalen od autobusow&taxay ,Svaty Kopeéek, bazilika“
cca 3 min. pSi chize smérem ke kostelu. Hospic je Zluta rohova budova pé Erag hned
naproti stankm. Cesta je ozri@na informani ceduli.

Parkovat je moznérpmo pred vstupem do hospice, je ale nutné si z receppecdynout kartu
,navstva hospice”. Tuto kartu musiidi¢ umistit do auta na viditelné misto, jelikoz
pro ostatni je do prostorgd hospicem zakaz vjezdu.

Rozsah sluzby:

Je dan zakonemh 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a vyhlagk&05/2006 Sb., kterou se
provadiji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach:

a) pomoc p zvladani Bznych dkori pé&e o vlastni osobu:
1. pomoc a podporaigodavani jidla a piti,
2. pomoc pi oblékani a svlékani¢etns specialnich poricek,
3. pomoc pi presunu naiizko nebo vozik,
4. pomoc p prostorové orientaci, samostatném pohybu ve‘wimt i vnjSim prostoru,
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b) pomoc p osobni hygie# nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc p ukonech osobni hygieny,
2. pomoc pi zakladni péi o vlasy a nehty,
3. pomoc pi pouziti WC,

c) poskytnuti stravy nebo pomotii pajiS€ni stravy:
1. zajiSéni stravy piméiené dob poskytovani sluzby a odpovidajicékwu, zasadam
racionalni vyzivy a pdebam dietniho stravovani,
2. pomoc pi piipraw stravy giméiené dob poskytovani sluzby,

d) poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou forrsluzby:
1. ubytovani,
2. Uklid, prani a drobné opravy loZzniho a osobmitfmla a oSaceni, Zehleni,

e) zprostedkovani kontaktu se sponskym prosedim:
1. doprovazeni do Skoly, Skolskéhotizani, k Iékéi, do zamstnani, na zamové
a volna@asové aktivity, na organy ¥&gné moci, instituce poskytujici ¥gné sluzby a jiné
navazujici socialni sluzby a doprovazenitzp
2. pomoc pi obnoveni nebo upe¥ni kontaktu s rodinou a pomoc a podpofadalSich
aktivitach podporujicich socialni danovani osob,

f) socialre terapeutick€innosti:
1. socioterapeutické&innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebazehi osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujsacialni zalenovani osob,

g) pomoc pi uplatiovani prav, oprawnych zajni a @i obstaravani osobnich zalezitosti:
1. pomoc p komunikaci vedouci k uplabvani prav a oprawmych zajnii,
2. pomoc pi vyfizovani &znych zalezitosti,

h) vychovné, vzélavaci a aktivizani cinnosti:

1. nacvik a upesovani motorickych, psychickych a socialnich schapina dovednosti,
2. podpora p zajis€ni chodu domacnosti.

Pri prijeti se dojednavaji konkrétni geby uzivatele a rozsah poskytované sluzby.

Dilezita informace pro rodinné péislusniky a jiné p&ujici osoby:

Dovolujeme si upozornit, Ze nastup do sluzby je za$& pro seniory stresujici udalost.
V disledku toho se niZze stat, Ze zréna prostredi, cizi lidé a odlodeni od rodiny
(i p¥i zachovani nav3v) miize zpisobit zhorSeni psychického stavu seniora. Spatny
psychicky stav miZze nékdy vést az k vaznému zhorSeni celkového zdravotrahstavu.
Vliv na zhorSeni stavu miZe mit i postupujici vazné onemoai.

| p¥i nejlepSi mozné péi a citlivém pristupu tomu nemizeme zabranit.



